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Protocole de groupe : Enfantines 
 

 

 

 

Entrainements et 
horaires 

Vendredi 16h30 à 17h30, bâtiment sportif de la promenade, salle 111 
1x par semaine 

Monitrices Sylvie Ryf                                         079/846.54.78 
Rosalinda Muenyi Galmiche        076/439.05.53 
Kelly Ryf                                          079/936.97.90 
 

Participants Enfants âgés de 4 ans minimum et scolarisés. 
Les enfants faisant déjà partie de la société sont prioritaires.   
Lorsque le groupe est complet, les gymnastes sont placés sur liste d’attente et sont 
contactés dès qu’une place se libère.  
Les enfants qui intègrent le groupe s’engagent à ne pas le quitter au milieu de 
l’année, mais à terminer la saison pour laquelle ils se sont engagés. 
 
 

Objectifs Approche de la gymnastique par les jeux, différents engins et mouvement du corps. 
Participation à la soirée annuelle. 

Concours 
 

Participation au concours interne. 
 

Autres Respect des horaires et des consignes données par les monitrices.  
En cas d’absence, prévenir le moniteur par SMS / what’s app.  
Tenue de sport adaptée à la pratique du sport, rythmiques ou baskets à semelles 
blanches. Les filles doivent avoir les cheveux attachés, pas de pince ni d’autres 
accessoires.  
Prévoir une gourde annotée du prénom.  
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Charte de société  Veuillez prendre connaissance de la charte de la société sur laquelle vous trouverez 
des informations concernant l‘inscription de votre enfant dans notre société et ce 
qu’elle implique en ce qui concerne entre autres la cotisation, le respect des horaires, 
la justification des absences, les concours, les activités annexes, . . .  
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